SOMOS EL CORAZON DE YU BOBIERNG
Proyectos o programas a partir de 1 Millén de ubDIs

Identificacién del programa o proyecto

Nombre Municipio Localidad FolioS.LM.O.N. |
(segiin aplique) |
Programa de Alimentacién Todo el Estado Todo el Estado 2026010045 ’
_para el Bienestar (PAB) ,
Unidad responsable Datos del administrador
Coordinacion del Programa de _
Alimentacién para el Bienestar (PAB)  Nombre Lic. Elia Marcela Alatorre del Aguila
Cargo Coordinadora del Programa de
Alimentacién para el Bienestar (PAB)
Teléfono 311 142 06 48 ,
Correo programapab@dif-nayarit.gob.mx
electrénico

Alineacién PED

ALINEACION PLAN ESTATAL DE
DESARROLLO (PED) 2021-2027
Programa Presupuestal

S094 asistencia social para los mas
vulnerables

Eje Rector ER2 Disminuir la Pobreza y

- desigualdad
Eje General ER2-3 Desigualdades
Objetivo general ER2-3.1 Reducir la
pobreza  multidimensional y la
desigualdad propiciando el desarrollo
integral e incluyente de la ciudadania
nayarita.

ER2-3.1.4 Combatir el hambre,
mediante el apoyo y el fortalecimiento
de capacidades para acceder a una
alimentacion  sana, nutritiva y
suficiente, con particular atencién a la
poblacidn en situacién de
vulnerabilidad, incluida la nifiez y los
adultos mayores.

Indicador estratégico

Tipo de programa o proyecto

Programa

Programa de adquisiciones

Programas de mantenimiento
Programas de adquisicion de

proteccion civil

Programas de mantenimiento de

proteccion civil
Estudios de pre inversion
Programa ambiental

Otros programas de inversién X

Porcentaje de dotacién alimentaria entregada de manera oportuna.

Analisis de la situacién actual

En el marco de los acuerdos suscritos por los paises miembros de la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU), en las Metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, nuestro pais, tiene el reto de poner en practica
~anivel nacional sistemas y medidas apropiadas de proteccién social para todos, incluidos niveles minimos, y
lograr, una amplia cobertura de las personas vulnerables
hambre en todas sus formas en el mundo, lograr la se

otras cosas.

Proyecto

Proyectos de infraestructura econdmica

Proyectos de infraestructura social
Proyectos de infraestructura
gubernamental

Proyectos inmuebles

Otros proyectos de inversién

, con la finalidad de poner fin a la pobreza ya
guridad alimentaria y la mejora de la nutricién entre
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SOMOS EL CORAZON DE TU BOBIERNG

Proyectos o programas a partir de 1 Millén de UDIS
De acuerdo con los resultados de la Medicién Multidimensional de la Pobreza 2024, realizada por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en los ltimos afios, Nayarit logré reducir de manera significativa
el nimero de personas en situacién de pobreza. Segun el INEGI, la entidad se encuentra entre los cinco estados
con menor poblacién en esta condicién, con una de las cifras mas bajas a nivel nacional.

La pobreza extrema, segun la metodologia vigente, describe a quienes tienen ingresos inferiores al costo
mensual de la canasta alimentaria y acumulan tres o mas carencias sociales, como rezago educativo, falta de
acceso a salud, seguridad social, vivienda adecuada o alimentacién nutritiva. _

En este indicador, Nayarit se observé una tendencia decreciente en el porcentaje de Ia poblacién con ingreso
laboral inferior al costo de la canasta alimentaria de 2016 a 2025. Entre el segundo trimestre de 2024 y el
segundo trimestre de 2025, la pobreza laboral aumenté 1.7 puntos porcentuales: pas6 de 24.1 a 25.8 %

Los resultados de la pobreza laboral en Nayarit se asocian a los cambios del ingreso laboral real per cépita (la
suma del ingreso laboral mensual de las personas ocupadas del hogar, dividida por el nimero de personas que
lo conforman). Entre el primer trimestre de 2016 y el segundo trimestre de 2025, el ingreso laboral real per
cdpita pasé de 2 691.91 a 3 711.22 pesos, este cambio presentd un crecimiento en este periodo.3 Entre el
segundo trimestre de 2024 y el segundo trimestre de 2025 el ingreso disminuy 4.0 %, lo que equivale a 155.17
Pesos menos por persona. Esta reduccién se vio ante una disminucién de 12.8 mil personas ocupadas durante
el mismo periodo.

Aunado a esto, Nayarit cuenta con zonas marginadas, las cuales se concentran en la Sierra (Del Nayar, La Yesca,

Huajicori) y la Region Norte (Acaponeta, Rosamorada, Ruiz, Tecuala), caracterizadas por altos indices de

pobreza, carencias en educacién y servicios, y falta de acceso a oportunidades, siendo Del Nayar un caso de
 alta precariedad a nivel nacional, segln datos del INEGI.

Analisis de la situacién con proyecto
Bajo estas consideraciones El Gobierno del Estado de Nayarit a través del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia, tiene como prioridad dar satisfaccién a las necesidades que manifiesta la poblacién, mediante
~ canales adecuados y agiles para dar respuesta a la poblacién vulnerable, disminuyendo los rezagos de pobreza
en la entidad, mediante Programas y Acciones que promuevan una mejor calidad de vida, en este tenor se ha
implementado el Programa de Alimentacién para el Bienestar (PAB).
El Programa de Alimentacién para el Bienestar, ha contribuido en medida de lo posible durante esta
administracién, entregando cinco dotaciones alimentarias en el transcurso del afo, ayudando a familias
nayaritas, nifias, nifios, adultos mayores Y personas con discapacidad que viven en la capital nayarita, llegando
hasta las zonas serranas mas alejadas del estado, proporcionando en su mesa articulos de la canasta bdsica,
~ que brindan una buena y nutritiva alimentacién a las familias mas vulnerables del Estado. Con la finalidad que
a corto y mediano plazo mejore la calidad de vida en las familias, teniendo menos problemas de salud como
lo es; la desnutricién, la obesidad, Ia hipertensién y la diabetes y un apoyo en el gasto familiar en este
segmento de la poblacidn.
Este proyecto, comenzd en el afio 2022, con una meta de 40 mil beneficiarios, y un total 200,000 dotaciones
alimentarias, visitando 51 puntos de entrega estratégicos, para llegar a la gente méas vulnerable y sin
complicaciones para acceder a recoger su apoyo. Para el 2025, se tuvo una meta de 46 mil beneficiarios con
~ 230,000 dotaciones alimentarias entregadas, en 89 puntos de entrega en todo el estado.
Para este afio 2026, se tiene una meta de 46, 500 beneficiarios, con un total de 232,500 dotaciones
alimentarias.
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Proyectos o programas a partir de 1 Millén de UDIS
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SOMOS EL CORAZON DE TU BOBIERNG
Proyectos o programas a partir de 1 Millén de ubDiIs
Croquis de micro localizacién:

DEPENDENCIA O

ENTIDAD Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
NOMBRE DE LA OBRA O PROYECTO Programa de Alimentacién para el Bienestar (PAB)
MUNICIPIO: Todo el Estado LOCALIDAD: Todo el Estado

LATITUD: 21°28'34.22”
Loxaxm:n: ‘104051’11.06"
SIMBOLOGTIA: NOTA: Se tiene contemplado atender 2 todos loz municipios del Estado de Nayarit,
Ao base Monto total de Inversidn
2026 $75’500,000.00
Fecha de inicio de la etapa de Fecha de término de la etapa de inversién
inversion
01/01/2026 31/12/2026

Factibilidad del programa o proyecto de inversién

Situacidn Legal:

Los integrantes de la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado
de Nayarit, en uso de las facultades que nos confiere el articulo 27 de la Ley sobre el Sistema Estatal
de Asistencia Social, articulos 5 y 7 fraccién Il y V del Reglamento Interior del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit, publicado el 14 de julio del 2025 en el Periédico
Oficial, Organo del Gobierno del Estado, del Presupuesto de Egresos del Estado Libre y Soberano de
Nayarit, para el Ejercicio Fiscal de 2026, publicado el 29 de Diciembre del 2025 en el Periédico Oficial,

z

Organo del Gobierno del Estado de Nayarit y las Reglas de operacién del Programa de Alimentacidon
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SOMOS EL CORAZON DE YU BOBIERNG
Proyectos o programas a partir de 1 Milién de UDIS

para el Bienestar, implementado por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Nayarit, publicado el 02 de Abril del 2025 en el Periddico Oficial.
Factibilidad técnica:

El Programa de Alimentacidn para el Bienestar (PAB), es un programa que busca apoyar en la
economia del gasto familiar, contribuyendo de esta manera en el ahorro directo que se refleja en una
mejor calidad de vida, toda vez que permite cubrir necesidades bésicas del nucleo familiar. El
programa otorgara una despensa de manera periddica y personal a cada beneficiario, a través de la
Instancia ejecutora y del enlace municipal que es persona asignada para coordinar y dar seguimiento
a la implementacién del PAB, en los 20 municipios del Estado Yy puntos estratégicos de Nayarit.

El Programa de Alimentacién para el Bienestar (PAB), cuenta con el personal capacitado para llevar a
cabo las entregas de las dotaciones alimentarias a la poblacién vulnerable del Estado. Es decir, se
cuenta con el apoyo logistico, equipo tecnoldgico, flota vehicular para para trasladar al personal y las
dotaciones alimentarias.

Factibilidad econdmica:

El DIF Nayarit cuenta con suficiencia presupuestal ya que ejercerd el Recurso Estatal asignado por
medio del Presupuesto de Egresos Aprobado en el Periédico Oficial, Organo de Gobierno del Estado
de Nayarit con fecha 29 de diciembre del 2025.

Factibilidad antropoldgica y/o ambiental:

No aplica.
Factibilidad social:

Innegablemente, una mala alimentacién o una nutricién deficiente, constituye factores que afectan
la calidad de vida, por otro lado una nutricion sana y adecuada resulta clave para mejorar la
generacion de ingresos, para reducir la pobreza y para lograr un mejor desarrollo. Individuos mejor
nutridos constituyen el presupuesto fundamental de una nacién que respeta los derechos humanos
y que busca una mayor productividad del trabajo, debido a esto el Programa de Alimentacién para el
Bienestar se considera viable, ya que tiene como finalidad fomentar una alimentacién saludable,
contribuyendo con ello al desarrollo integral de las familias que pertenezcan a este programa.

De acuerdo a las peticiones de la poblacién vulnerable del Estado de Nayarit, que hacen llegar sus
solicitudes escritas al Gobernador del Estado, a la Presidenta del Voluntariado del SIDIFEN, cuando
realizan visitas al interior del Estado. Asi como por medio de sus autoridades que los representan en
sus lugares de origeny que ellos a la vez realizan la gestion ante el Ejecutivo del Estado o en este caso
en SIDIFEN.

Dicho lo anterior, el Programa de PAB integra el padron de beneficiarios en base a los siguientes
criterios:

a) Generacién de estudios socioeconémicos a la poblacién de las localidades de los 20
municipios del Estado, buscando a las personas con mayor situacion de vulnerabilidad y
rednan los criterios de elegibilidad que se establecen en las Reglas de Operacién del Programa
de Alimentacién para el Bienestar.

b) Mediante solicitudes recibidas de cualquier instancia de orden Gubernamental, las cuales son
atendidas por el drea de Trabajo Social para verificar que rednan los criterios de elegibilidad
establecidos en las reglas de operacion del programa.

Calendario fiscal e inversidn

Ejercicio fiscal Monto $

2026 $ 75’500,000.00
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Proyectos o programas a partir de 1 Millén de UDIS

|

Total inversién: | $75"500,000.00

Costos y gastos asociados
Operacién y mantenimiento Otros (no asociados)

$0.00 $0.00
Costo total del PPI: $75°500,000.00

Federal
Estatal $75500,000.00 / 100%
Municipal

Otra fuente de
financiamiento

Metas fisicas:
Capacidad de entrega 232,500 Dotaciones alimentarias Beneficiarios personas 46,500

Beneficios esperados:

En mérito de lo anterior podemos expresar de manera categorica que el Programa Alimentacién para
el Bienestar (PAB), estd enfocado a que la poblacién tenga acceso a una nutricién adecuada,
suficiente y de calidad, que le permita acceder al maximo de sus potencialidades, lo que
posteriormente habra de verse traducido en beneficio de una sociedad mas desarrollada y fuerte,
ademas de proporcionar ayuda alimentaria directa, mediante la entrega de dotaciones alimentaria
que sirva como complemento para cubrir las necesidades basicas de alimentacién y contribuir a
mejorar su calidad de vida y apoyar a la economia del gasto familiar.

Rango de inversién en el programa o proyecto

De 1 milldn de UDIS hasta 10 millones de UDIS X
Superior a 10 millones de UDIS (Continuar llenando el apartado siguiente)

Indicadores de rent7pi|idad (Consultar Lineamientos Costo Beneficio/Eficiencia)

VPN (Valor presente neto):
TIR ((Tasa interna dle Retogrno
CAE (Costo Anual Fquivaldnte

TRI (TaMndi iento nnﬂﬁa):
Atenta[ﬁente

Dra. Irlanda Xiomé&ra Gémejz Valtierra.
Directora General del SIDIFEN.

)%
)

GOBIERNO DEL E20. DE NAYARIT
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
2021 -2627
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