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                     Identificación del proyecto o programa    

Nombre Municipio  Localidad  Folio S.I.M.O.N. (según 
aplique)  

Consolidación del Deporte 2026 TODO EL 
ESTADO 

TODO EL ESTADO 2026010036 

Unidad responsable  Datos del administrador  

Dirección Operativa  Nombre  Adrián Misael Gómez García   
Cargo  Director Operativo  
Teléfono  311 213 5860  
Correo 
electrónico  

diroper.incufid@gmail.com  

Alineación PED  Tipo de programa o proyecto               
  Programa  

  
Proyecto  

  
Eje Rector: ER2 - Disminuir la  
Pobreza y Desigualdad  
Eje General: ER2-4 – Salud  
Objetivo General: ER2-4.3 - Fomentar 
la cultura física y el deporte de alto 
rendimiento, mediante el impulso de 
programas de deportes y centros 
recreativos,  Estrategia Vinculante: 
ER2-4.3.3 – Fomentar la práctica 
sistemática del deporte en la población 
en general como actividad de 
esparcimiento y sana convivencia, así 
también para concientizar a la 
población sobre los beneficios del 
deporte Programa Sectorial: Deporte   

Programa de adquisiciones  
Programas de mantenimiento 
Programas de adquisición de  
protección civil  
Programas de mantenimiento de 
protección civil  
Estudios de pre inversión  
Programa ambiental  
Otros programas de inversión  

Proyectos de infraestructura  
económica  
Proyectos de infraestructura social 
Proyectos de infraestructura  
gubernamental  Proyectos 
inmuebles  
Otros proyectos de inversión  

Indicador estratégico                         
 
Promedio de participantes por evento de activación física y deportiva organizado, promovido y   
Difundido  
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Análisis de la situación actual          
Cada año se llevan a cabo la Olimpiada Nacional, consistente en el evento deportivo más importante 
de nuestro País, en donde, cada estado prepara su selección de atletas que lo representarán, pasando por 
varias etapas clasificatorias, iniciando en la clasificación municipal, estatal, regional, macro regional y 
nacional. En donde los atletas que participan corresponden a los identificados como atletas de alto 
rendimiento. Si bien el Estado cuenta con instalaciones para la práctica deportiva, la preparación para 
competencias, exige no solo el entrenamiento físico, sino una preparación integral del atleta, esto 
significa que lleve un control alimentario, que tenga el apoyo psicológico necesario, uniformes, etc. 
Adicionalmente, se tienen fogueos, y participaciones clasificatorias y preparatorias para fortalecer la 
participación.  
  

 

Sin embargo, dada la situación económica del País en el cual nuestro Estado no es la excepción, las 
familias no cuentan con los recursos suficientes para apoyar a sus hijos con los gastos que implica el 
participar en competencias, desde transporte a la sede, hospedaje en caso de ser fuera de su localidad, 
alimentos, uniformes, el apoyo de un psicólogo, entrenador, nutriólogo, médico, etc. Quedando 
truncados los sueños y las habilidades de muchos deportistas con talento, en otros casos, buscan apoyo 
por otros Estados y compiten en representación de los mismos.  
  
En este sentido, existe la necesidad de apoyo a jóvenes talento, deportistas de alto rendimiento, que 
conforme a las estadísticas del INCUFID para el 2026 se estima que se requiera alrededor de 2,500 
apoyos proporcionados a Atletas que cumplen con los requisitos para entrar en eliminatorias y 
clasificatorios de Olimpiada Nacional 2026, así como para fogueos.   
  

Análisis de la situación con Proyecto 
Con el presente proyecto, los jóvenes talento y deportistas de alto rendimiento pueden recibir el apoyo 
necesario para cubrir sus necesidades de transporte, hospedaje, alimentos, uniformes, entre otros 
implementos que se requieran para poder participar en competencias estatales, regionales, macro 
regionales o Nacionales dentro del marco de la Olimpiada Nacional 2026 y fogueos. Ya que además se 
les brindaría el acompañamiento en la parte de nutrición, con entrenadores, psicológica, fisioterapia, 
entre otros. Con estas acciones se busca incentivar el sentido pertenencia y de identificación, donde 
puedan portar orgullosamente sus uniformes representando a su Estado, ya que no solo la parte física 
se requiere trabajar para la competencia sino que va ligada a la parte emocional y de salud mental del 
atleta.  
  
Cubriendo estos aspectos se dignifica el deporte, ya que no solo se ofrecería espacios deportivos de 
calidad, sino que se satisfacen los requerimientos arriba citados proporcionando una preparación 
integral y dando a los atletas las herramientas necesarias para un óptimo desempeño y mejora de nivel 
competitivo, fomentando el deporte entre la niñez y juventud Nayarita, utilizándolo como herramienta 
para impulsar el desarrollo, para promover la paz y alcanzar los objetivos de desarrollo sostenible. 
 
Con estas acciones se promueve la práctica deportiva entre los niños y jóvenes, alcanzando metas a 
corto plazo y dando las mismas oportunidades a todos independientemente de su situación económica. 
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Así mismo, se tendría beneficios como:  
  

1) Mejora del desempeño deportivo de los atletas en competencias.   
2) Entrenamiento profesional integral para los atletas.  
3) Reducción en los índices de obesidad y sedentarismo en la población de manera general desde 

niñas, niños, jóvenes y adultos.  
4) Incremento del nivel competitivo del Estado.  
5) Fortalecimiento a la comunidad deportiva  
6) Acceso a participar en competencias a niños y jóvenes de escasos recursos.  
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Total de Apoyos 2,500 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FICHA TECNICA  
  

                
Proyectos o programas de inversión de 1 a 10 Millones de Unidades de Inversión (UDI)  

  

5  
SPPI/DGUIP  

  
  

 

        

  
  

   
  

Año base                  
2026   9,140,918.00   
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Factibilidad del programa o proyecto de inversión      
Factibilidad Legal:              
LEY DE CULTURA FISICA Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE NAYARIT, REGLAMENTO INTERIOR DEL  
INCUFID, LEY DE CULTURA FISICA Y DEPORTE DEL ESTADO DE NAYARIT.                                                    

  

Factibilidad técnica:                                                              

El Instituto Nayarita de la Cultura Física y Deporte cuenta con el personal calificado y con la 
experiencia necesaria, instalaciones y espacios deportivos de diferentes disciplinas, que permite 
impulsar el deporte en nuestro Estado  
Factibilidad económica:                                                        
Se cuenta con la suficiencia presupuestal autorizada en el presupuesto de egresos para el ejercicio 2026 
dentro de la fuente de financiamiento de recurso Estatal, correspondiente al programa presupuestal 
E067 Fomento a la Cultura Física y del Deporte  
Factibilidad antropológica y/o ambiental:                         
N/A  
Factibilidad social:                                                                 

Diferentes Asociaciones Civiles se dan cita en el INCUFID para solicitar el uso de los espacios e 
instalaciones deportivas para el entrenamiento de atletas, así mismo, en busca de apoyo técnico y 
económico para la participación de deportistas de alto rendimiento en competencias estatales, 
regionales y nacionales, siendo el INCUFID el principal promotor del deporte de alto rendimiento en 
el estado, este proyecto permitirá un mejor desarrollo a nivel competitivo en la comunidad deportiva. 

Calendario fiscal e inversión  
  

Ejercicio fiscal          Inversión $                      
2026  9,140,918.00  

    

    

    

Total:       9,140,918.00  

Costos y gastos asociados   
Operación y mantenimiento       Otros (no asociados)        

  
0.00  

  
0.00  

Costo total del PPI:   
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Federal / %                                        
Estatal / %  9,140,918.00  
Municipal / %    
Otra fuente de 
financiamiento / %   

  

  

  

Beneficios esperados:                                    
Se considera que se tendrá una mejora en el nivel competitivo de los atletas, así como una correlación 
entre el fomento a la práctica deportiva y mejora del estado físico, mental y emocional de los 
beneficiarios, ya que el impulso a la práctica deportiva en competencias, consolida el sentido de 
pertenencia, de trabajo en equipo, de apoyo mutuo, de solidaridad y compañerismo, así como de la 
competitividad. Con lo cual se busca reducir los índices delincuencia, consumo de sustancias 
psicotrópicas, entre otros.  
Así mismo, se tendría beneficios como   

1) Mejora del desempeño deportivo de los atletas en competencias.   
2) Entrenamiento profesional integral para los atletas.  
3) Reducción en los índices de obesidad y sedentarismo en la población de manera general desde 

niñas, niños, jóvenes y adultos.  
4) Incremento del nivel competitivo del Estado.  
5) Fortalecimiento a la comunidad deportiva  

  
  

Rango de   

  
De 1 millón de UDIS hasta 10 millones de 
UDIS    
  
Superior a 10 millones de UDIS (Continuar llenando el apartado siguiente)   
Indicadores de rentabilidad (Consultar Lineamientos Costo Beneficio/Eficiencia)   

  
VPN (Valor presente neto):    
TIR ((Tasa interna de Retorno):                                    
CAE (Costo Anual Equivalente):                                     
TRI (Tasa de rendimiento Inmediata):                              
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